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Fuld af fristelser

Kylling med
champignoner

Kylling med champignoner er en velsmagende
hverdagsret, som laves med lidt hvidvin. Serveres
gerne med den samme hvidvin. Du kan selv
variere retten med andre grgntsager og
krydderier.

Opskrift af: Cecilia Martinez Sgndergaard

Arrogant Frog Chardonnay
Tilberedningstid: 65 minutter The Humble Winemaker
Antal personer: 4 Languedoc, Frankrig

Varenr. 1520436

Ingredienser

Giant Steps, Yarra Valley

e Ca. 4 kyllingeoverlar uden skind og 4 underlar ‘ Chardonnay
uden skind Giant Steps
* 2lgg % Yarra Valley, AustralierBgiimte

5 spsk. olivenolie

1% dI hvidvin

2 dl vand

1 stor spsk. koncentreret tomatpure
1 tsk. paprika

1 spsk. salt

1 tsk. friskkvaernet peber

Ca. 200 g champignoner

Varenr. 6037036

Langhe Chardonnay, Educato
Elio Grasso
Piemonte, Italien

Varenr. 2360736

Hautes Cotes de Beaune
Blanc
Domaine Denis Carré

iq  [E§eS
Bourgogne, Frankrig ! Tl
LATE,

Tilbehgr: rdkostsalat, ris, finthakket purlgg eller
forarslgg, friske certer

Varenr. 1540736

Fremgangsmade

Hak lggene. Rens champignoner grundigt og halver dem. Varm olien op i en stegegryde og
svits lggene ved lav varme i ca. 8 minutter, uden at de tager farve. Smag nu pa hvidvinen.

Tilseet hvidvin, vand, tomatpure, paprika, salt, og peber. Rgr rundt og tilsaet kyllingestykker og
champignoner, sa vaesken naesten deekker dem. Seet Iag pa og lad retten simre i ca. 40
minutter. Vend kyllingestykkerne halvvejs under tilberedningen. Husk at szette hvidvinen pa kal
igen, sa den er kalig, nar den skal serveres til maden.
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Tip: Du kan med fordel tilfgje nogle oliven, kapers, friskhakket chili eller et presset fed hvidlgg i
gryden sammen med de gvrige ingredienser.
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